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CENNIK ZABIEGÓW PRZYRODOLECZNICZYCH

L.p.
POLANICA 

ZDRÓJ
DUSZNIKI 

ZDRÓJ
KUDOWA 

ZDRÓJ
CENY             

(w PLN)
1 x x x 16,00 zł

2 x x x 45,00 zł

3 x 45,00 zł

4 x 20,00 zł

5 x x 16,00 zł

6 x 59,00 zł

7 x 90,00 zł

8 x 160,00 zł

9 x 48,00 zł

10 x 170,00 zł

11 x x x 27,00 zł

12 x x x 20,00 zł

13 x x 46,00 zł

14 x x x 26,00 zł

15 x x x 16,00 zł

16 x x x 32,00 zł

17 x x x 16,00 zł

18 x 14,00 zł

19 x x x 54,00 zł

20 x x x 20,00 zł

21 x x x 43,00 zł

22 x x x 48,00 zł

23 x x x 16,00 zł

24 x x x 16,00 zł

25 x 16,00 zł

26 x x x 16,00 zł

27 x x x 32,00 zł

28 x 18,00 zł

29 x x x 28,00 zł

30 x x 28,00 zł

31 x x x 43,00 zł

32 x x x 20,00 zł

33 x x x 56,00 zł

34 x 35,00 zł

35 x x x 27,00 zł

36 x x 23,00 zł

37 x 37,00 zł
38 x 48,00 zł
39 x x x 19,00 zł

40 x 32,00 zł

41 x x x 32,00 zł

42 x 96,00 zł

43 x 160,00 zł

44 Masaż mechaniczny 20 minut x x 30,00 zł

45 x x x 24,00 zł

46 x x x 32,00 zł

47 x x 32,00 zł

48 x x x 30,00 zł

49 x x x 16,00 zł

Jonoforeza borowinowa

Inhalacje indywidualne ultradźwiekowe-lekowe

Krioterapia ogólnoustrojowa z konsultacją lekarską (zabieg w komorze kriogenicznej)2

Masaż pneumatyczny jednej kończyny

Kąpiel elektryczno-wodna czterokomorowa

Jonoforeza

Laser wysokoenergetyczny

Masaż pneumatyczny obu kończyn

Kinesiology Taping

Kąpiel kwasowęglowa
Kąpiel perełkowa

Krioterapia miejscowa CO2 /Krioterapia miejscowa ciekłym azotem1

Kąpiel wirowa kończyn górnych/ dolnych

Laseroterapia

Kapiel solankowa całkowita

Kriosauna - krioterapia ogólnoustrojowa *

Masaż klasyczny częściowy1

Krioterapia miejscowa CO2 dopłata za każdą następną okolicę ciała

Kąpiel w zawiesinie borowinowej

Gimnastyka lecznicza osób niepełnosprawnych 30 min.
Gimnastyka lecznicza w basenie 30 min.

Masaż pneumatyczny odchudzający*

Masaż klasyczny 30 minut*

Naświetlanie promieniami IR-miejscowe- Lampa sollux
Masaż wibracyjny - Aquavibron

Masaż klasyczny 60 minut*

Ćwiczenia ogólnousprawniające z terapeutą (30min)*

Diatermia krótkofalowa

Galwanizacja

Fala uderzeniowa – 1 zabieg
Fala uderzeniowa – pakiet 6 zabiegów

Drenaż limfatyczny miejscowy - jeden obszar (40 min.)*

UZDROWISKA KŁODZKIE S.A.- GRUPA PGU zs. w POLANICY ZDROJU

I. ZABIEGI PRZYRODOLECZNICZE- ordynowane przez lekarza, VAT- zw. 
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CENNIK 2024

WYSZCZEGÓLNIENIE

                   ZABIEGI PRZYRODOLECZNICZE

Ćwiczenia ogólnousprawniające grupowe

Drenaż limfatyczny miejscowy (15 min.)*

FANGO dopłata za każdą następną okolicę ciała

Inhalacje indywidualne ultradźwiękowe-solankowo-olejkowe

FANGO1

Inhalacje indywidualne ultradźwiękowe-solankowe

Galwanoborowina

Fasony borowinowe ( dłonie/ stopy)  

Ćwiczenia ogólnousprawniające indywidualne (30min)*

Gimnastyka indywidualna przyrządowa

Ćwiczenia rozluźniające i relaksujące

Hydromasaż podwodny-całkowity*

Fonoforeza1

Gimnastyka lecznicza- terenoterapia

Drenaż limfatyczny ogólny*

Hydromasaż

* Zabiegi, usługi wykonywane tylko za odpłatnością (nie w ramach pakietu leczniczego i uzdrowiskowego).
** Przy min. 3 osobach w grupie, poniżej 3 osób konsultacje indywidualne.
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50 x x 24,00 złNatrysk-biczowy szkocki

* Zabiegi, usługi wykonywane tylko za odpłatnością (nie w ramach pakietu leczniczego i uzdrowiskowego).
** Przy min. 3 osobach w grupie, poniżej 3 osób konsultacje indywidualne.
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51 x 22,00 zł

52 x 38,00 zł

53 x x x 32,00 zł

54 x x x 25,00 zł

55 x x x 15,00 zł

56 x x x 20,00 zł

57 x x x 15,00 zł

58 x x x 15,00 zł

59 x x 15,00 zł

60 x x 15,00 zł

61 x x 20,00 zł

62 x x x 15,00 zł

63 x 100,00 zł

64 x 15,00 zł

65 x 15,00 zł

66 x x 16,00 zł

67 x 20,00 zł

68 16,00 zł

69 x x x 26,00 zł

70 x x 22,00 zł

71 x 59,00 zł

72 x 42,00 zł

Okłady borowinowe częściowe1

Pileoterapia-naświetlanie światłem spolaryzowanym- Bioptron
Okłady borowinowe dopłata za każdą następną okolicę ciała*

*Zabieg  pełnopłatny – bez możliwości zlecania w pakiecie 

Prądy Kotza

1 - Dotyczy jednej okolicy ciała

Prądy Trauberta

Ultradźwięki1

Tonoliza

Prądy interferencyjne
Prądy diadynamiczne

Natrysk-stały płaszczowy
Natrysk złożony

Pole magnetyczne stałej i niskiej częstotliwości

Terapia podciśnieniowa INVACMED

Sucha kąpiel kwasowęglowa w naturalnym CO2

Terapia indywidualna (60min.)*

x - dostępność zabiegów

Ultradźwięki dopłata za każdą następną okolicę ciała

2 - przy zakupie powyżej 10 zabiegów rabat 10%

Zawijanie borowinowe częściowe1

Terapia skojarzona INVACMED (TENS, DD, ID)

Trening interwałowy na bieżni lub cykloergometrze rowerowym

Zawijanie borowinowe dopłata za każdą następną okolicę ciała

Trening marszowy z przyborami

TENS-przezskórna elektryczna stymulacja nerwów

* Zabiegi, usługi wykonywane tylko za odpłatnością (nie w ramach pakietu leczniczego i uzdrowiskowego).
** Przy min. 3 osobach w grupie, poniżej 3 osób konsultacje indywidualne.
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